Eingriff mit 40 000 Zuschauern

SPITZEN-TECHNIK AUS DER REGION

Dreistiindige spektakulare Dental-Operation live von Olsberg zu US-Arztekongress libertragen
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Von Ulrich Friske

OLSBERG.

Zum ersten Mal wurde eine
kieferchirurgische Operation
in Deutschland live zu ei-
nem Zahnarzte-Kongress in
den USA ubertragen. Bis-
lang erfolgte der Wissens-
transfer ausschlieBlich in
entgegengesetzter Richtung.
Und die fur alle Fachleute
so hochinteressante OP
fand nicht etwa in Berlin,
Hamburg oder Miinchen
statt, sondern in Olsberg im
Hochsauerland.

HJetet konnen die Amerikaner
etwas von uns lernen,” sagt
Dr. Fouad Khoury, Professor
der Uni Miinster und Chefarzt
der Privatzahnklinik Schloss
Schellenstein in  Olsberg,
Schauplatz der Schau-Opera-
tion. Und lachelt. , Frither war
das anders. Da verlief der Wis-
senstransfer nur in enigegen
gesetzter Richtung.” Es gefa
ihm, dass diese Zeiten mrbm
sind. .Frither 'gab es Video-
konferenzen von den USA
nach Europa. Aber von Euro-
pa in die USA - das ist neu.”
Dann fiigt er hinzu: ,Und das
ist gut fiir Deutschland und
out fiir die Region.”

Der Mann, der das sagt, ist
einer der international be-
kanntesten Spezialisten fiir
Implantologie, dem Thema
der Videokonferenz. Dabei
geht es im Prinzip darum, feh-
lende eigene Zihne durch
kiinstliche zu ersetzen, die fest
in den Kieferknochen veran-

kert werden und dort ver-
wachsen. Entweder als Ein-
zelstiick oder als Befesti-
gungsbasis fiir Zahnersatz.
Sogar vallig zahnlose Kiefer
kénnen mit Implantaten be-
stiickt werden, die eine grob-
flachige Prothese iiberfliissig
machen. Insbesondere fiir Un-
fallopfer und dltere Menschen
eine feine Sache.

Leider sind Implantate auf-
windig und deshalb nicht bil-
lig. Aber hocheffektiv: Schau-
spieler, Singer und Promis ha-
ben das schon vor l&ngerer
Zeit erkannt - und zur Zeil
entdecken immer mehr ganz
normale Patienten die Vorzii-
ge eines Zahnersatzes, der so
gut wie eigene Zahne ist und
auch so lange haiten soil.

Leider scheitert aber haufig
der Wunsch im Ansatz: Der
Kieferknochen ist zu diinn.
.Die meisten Patienten wer-
den aus diesem Grund an uns
iiberwiesen,” erldutert Khou-
ry. Denn er kann helfen: Der
Professor hat Methoden ent-
wickelt, um zu diinne Kiefer-
knochen in Breite und Hohe
dicker zu machen: durch die
Verpilanzung von Knochen-
material aus dem Kiefer des
Patienten. Hort sich kompli-
ziert an? Ist es auch. Um dies

namlich tun zu kénnen, war ES.

erforderlich, erst einmal neue
oralchirurgische Werkzeuge
zu entwickeln. Die Microsaw
zam Beispiel (Werbeslogan
des Herstellers: , Knochenar-
beit leicht gemach ") ist eine
Art winziger Tre:nnschleﬂ?er
mit einer acht Millimeter

Ben Scheibe. In Wirklic

aber viel komplizierter, denn
der Knochen darf beim Sagen

khdne Eﬁhna 5md eine gute'u’ls:tenkarte - aber au::h eine
erhebliche finanzielle Investition.
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Premiere in Deutschland: Professor Khoury (links) operiert in Olsberg - und uh-ertragt den drei-

stiindigen Eingriff live zum weltgroRten Arztekongress in New York.

auf keinen Fall heiff werden.

Dann geht die Ubertragung
los. ,Guten Morgen, liebe
Kollegen in New York. Ich
griife Sie aus Deutschland.
Wir sind in einer der schons-
ten Gegenden, in Olsberg, 120
Meilen nordlich von Frank-
furt. Wir sind im Operations-
saal der Privatzahnklinik
Schloss Schellenstein, und be-
vor wir mit der Live-Ubertra-
gung des Eingriffs beginnen,
zeigen wir Thnen in einer Pri-
sentation, was wir vorhaben
und worauf es ankommt.”
Professor Fouad Khoury steht
im OP-Dress mit Kopfhorer
und Mikro und spricht routi-
niert zum weltgroften Dental-
Kongress, dem Greater New

York Dental Meeting mit
40000 Teilnehmern. ,Wir
iibertragen Ton und Bild per
ISDN", erlautert ein Techni-
ker halblaut im OP-Vorraum.
«Per Satellit hatten wir eine
Zeitverzigerung.”

,Das ist die
Technik der
Zukunft.”

Prof. Fouad Khoury

Drei Stunden dauert der
hochspezialisierte  Eingriff,
viel Bﬁlet flieft nicht und die
Patientin ist nicht einmal in
Vollnarkose. Das TV-Bild von
der Operation, das nach New
York iibertragen wird, ist klar
und deutlich. Vielleicht ein
wenig zu deutlich, denn es ist
fiir Berufsfremde nicht unbe-
dingt eine wahre Freude zu
beobachten, wie in filigraner
Arbeit ein Stiick Knochen aus
dem Kiefer gesdgt, gebohrt
und eemeilelt wird. Dann
setzt der Professor Knochen-
tetle mit Schrauben so zusam-
men, dass eine Art Verscha-
lung entsteht. Die wird mit
Gewebe und Knochenteilen
aufgefiillt, mit Haut iiberzo-
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gen und verndht. Als Laie
méchte man kaum glauben,
dass daraus ein perfekter,
stark durchbluteter Kiefer-
knochen wird, aber der Pro-
fessor kann es beweisen.
Die Fachleute schauen mit
ffem Interesse zu. Und be-
ommen zum Schluss den
Hirtetest an ‘einem anderen
Patienten- serviert: Der beilit
unmittelbar nach dem Einsatz
seiner neuen, durch Implanta-
te gehaltenen Prothese in ei-
nen Apfel. Erst vorsichtig,
dann kriftig - der Mann kann
es offenbar kaum glauben.
~implantate geben den Men-
schen neue Lebensqualitiat”,
sagt Professor Khoury. ,Das
15t die Technik der Zukunft.”
An der Nachfrage wird es

‘nicht mangeln: Wer jahrelang

eine Briicke hat, merkt, dass
der Kiefer wegen der fehlen-
den Belastung schrumpft. Um
ein Implantat aufzunehmen,
muss er dicker und stabiler
werden. Professor Khoury hat
gezeigt, wie es geht. Den Hu-
mor hat er dabei nicht verlo-
ren: . Neulich habe ich einen
Fliesenleger bei der Arbeit
beobachtet, Seine Technik
beim Zuschneiden fand ich
interessant. Mit dem Knochen
mache ich es ganz dhnlich.”



